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INFORMAZIONI PERSONALI 

 
 
Shari Tonoli  
 

 
  

 
 

 
ESPERIENZA 

PROFESSIONALE   

 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

 

OCCUPAZIONE PER LA QUALE 
SI CONCORRE 

 
DICHIARAZIONI PERSONALI 

 
Sostegno Allievi Disabili  
 
Dal 2024 a oggi sono Dottoranda di Ricerca per il Settore Scientifico Disciplinare 
PAED/01 Pedagogia generale e sociale - indirizzo Scienze della Persona e della 
Formazione - Pedagogia (Education) 

(Per gli Anni Accademici)  
2025 – 2026 
2024 – 2025         
2023 – 2024 

 
 
 
 
 
 

(Anno Scolastico 2023 – 2024) 
 
 
 
 

 
(Anno Scolastico 2022 – 2023) 

Docente/Tutor per la facoltà di Scienze della Formazione e per gli insegnamenti di 
Pedagogia, presso Università Cattolica del Sacro Cuore sede di Brescia 
Mi occupo di ricerca, didattica (preparazione e creazione dei contenuti per lezioni frontali in aula) e 
formazione in ambito educativo, progettando interventi individuali, per gruppi e comunità; partecipo 
agli esami di profitto in qualità di docente valutatore; inoltre come pedagogista affianco gli studenti 
supportandoli nel percorso accademico e personale, fungendo da guida per orientamento; per gli 
studenti con disabilità, DSA e BES li aiuto nella gestione delle difficoltà didattiche (piani di studio, 
esami, supporto lezioni), sviluppo di competenze (autovalutazione, portfolio), e offrendo supporto 
emotivo, con l'obiettivo di favorire l'autonomia e la crescita professionale.  

 

Insegnante presso l’Istituto Comprensivo di Casto (BS) 
Didattica frontale, preparazione e creazione dei contenuti per le lezioni in aula con specifico 
riferimento di materiale per studenti DSA e BES. 

 

Insegnante di Sostegno presso la Scuola Sant’Orsola di Sirmione (BS) 
Didattica frontale, preparazione e creazione dei contenuti per lezioni, interventi educativi mirati, 
progettazione per singole attività a supporto dello sviluppo delle competenze per l’autonomia. 

 

(da ottobre 2024 – a oggi) 
 
 

(da marzo 2024 a novembre 2024 
proclamazione aprile 2025) 

 
(da gennaio 2024 a giugno 2024 

proclamazione luglio 2024) 
 
 
 

(dal 2021 al 2023 proclamazione 
dicembre 2023) 

In corso Dottorato di Ricerca in Scienze della Persona e della 
Formazione - Pedagogia (Education)  
Livello QEQ: 8 
 
Master di I° livello in Gestione e Comunicazione della Sostenibilità 
Livello QEQ: 7 
 
Master di I° livello in Pedagogia Familiare, Giuridica e Scolastica 
Livello QEQ: 7 
 
 
Laurea Magistrale in Progettazione pedagogica e formazione delle 
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COMPETENZE PERSONALI   

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

(dal 2018 al 2021 proclamazione 
settembre 2021) 

risorse umane (LM-50)  
Livello QEQ: 7  
(Votazione 110/110 con Lode) 
 
Laurea Triennale in Scienze dell’educazione e della formazione 
Livello QEQ: 6  
(Votazione 108/110) 

Lingua madre Italiano  
  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese  B2 B2 B1 B1 B1 
  

Spagnolo  B2 B2 B1 B1 B1 
  
 Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato  

Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze comunicative ▪ possiedo ottime competenze comunicative acquisite durante la mia esperienza di Dottorato di 
ricerca, tali competenze sono: Ascolto attivo, Public Speaking, Scrittura efficace, Empatia, Capacità 
di sintesi, Risoluzione dei conflitti, Comunicazione non verbale, Adattabilità del messaggio  

Competenze organizzative e 
gestionali 

▪ possiedo buone competenze organizzative e gestionali acquisite durante la mia esperienza di 
Dottorato di Ricerca, acquisite all’interno del contesto accademico e organizzativo, tali competenze 
sono: Gestione del tempo, Pianificazione, Gestione delle priorità, Problem solving, Gestione delle 
risorse umane, Coordinamento, Leadrship 

Competenze professionali ▪ possiedo una buona padronanza di competenze come: Problem solving, leadership, comunicazione 
efficace, lavoro di squadra, gestione del tempo, flessibilità, intelligenza emotiva, pensiero critico, 
gestione e pianificazione di progetti  

Competenza digitale AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 
delle 

informazioni 
Comunicazione Creazione di 

Contenuti Sicurezza Risoluzione di 
problemi 

 Aavanzato Avanzato Avanzato Intermedio Intermedio 

 Livelli: Utente base  -  Utente intermedio  -  Utente avanzato  
Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione  

  

  
▪ ottima padronanza degli strumenti del pacchetto Microsoft Office: Word, Excel, Powepoint, Outlook 

(elaboratore di testi, foglio elettronico, software di presentazione ecc..) 
▪ buona padronanza dei programmi per l’elaborazione digitale delle immagini 




